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在操作上，修哥今天进入等待模式。昨天修哥已经把手里的空单都清
空了，目的是等待大盘回调上涨之后重新寻找做空的机会。目前大盘
还没有走出熊市，只能做空不能做多。至于做空的机会什么时候出现
，修哥不知道，只能耐心等待，也许一两天，也许十天半个月。今天
上午大盘高开高走，绝大多数股票都走高了，估计很多人要松口气了
。如果修哥搞错了，大盘不是回调而是反转、启动一波牛市这么办？
我还是会说“今日空仓不后悔”。对修哥而言，目前最重要的不是盈
利，而是锻炼心态。来日方长，今天错过了机会，以后有的是机会，
关键是要具备良好的心态。

今天谈谈所谓“高”“低”的问题。

“名可名，非常名。”这是《道德经》的第二句话，也是整部经典中
第二重要的观点，仅次于第一句“道可道，非常道”。整部《道德经
》，涉及许多概念，其中名这个概念的重要性仅次于道。就连道也是
名。第二十五章说：“有物混成，先天地生……可以为天地母。吾不知
其名，强字之曰道，强为之名曰大。”也就是说，老子认为，可以被
看作“天地母”的那个东西，本来是没有名的，老子勉强起一个名字
叫“道”。在老子看来，无论什么事物都需有个名，即便本来没有名
，也要勉强起个名，足见名有多么重要。俗话说“名不正则言不顺”
，就是这个道理。如果名不正，会很麻烦。

“名可名，非常名”的意思是，名是可以作为名的，但没有固定不变
的名。某人出生了，因为排行老四，父母给他起小名刘四，按照伯仲
叔季的顺序起大名刘季。此人成年后，认为名字不雅，于是自己改名
叫刘邦。开国做了皇帝，臣子百姓都不能直呼其名，便尊称汉高祖。
刘四、刘季、刘邦、汉高祖，都是名，都可以用来称呼同一个人，但
没有一个名字是固定不变的。当了皇帝，再有人直呼刘四，轻则流放
，重则砍头。所以刘四这个名字便淹没在浩瀚历史长河中了。

清朝搞科举。雍正年间江西一个主考官，给当地考生出题“维民所止
”，出自《论语》“邦畿千里，维民所止”之句。雍正皇帝一看，这
“维止”二字，不就是雍正无头吗？这还了得，于是就把主考官砍头
了。所以，在封建王朝，如果把“名”弄错了，是能带来灭顶之灾的
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。

《道德经》第二章提到多组成对的名，包括有与无、难与易、长与短
、高与下、音与声、前与后。从这些名，可以归纳出其共性，它们既
有名词，也有形容词，都是表述方式。股市里最常用的两个字，“高
”与“低”，也是名，这是毋庸置疑的。名不是固定不变的，没有绝
对的名，只有相对的名。一个名可以变成另一个名，就像刘四变成汉
高祖。两个对立的名可以相互转变，例如有可以变成无或者相反、难
可以变成易或者相反。股价高可以变成股价低或者相反，这都是符合
正常思维逻辑的。

在股市中跌打滚爬时间久了，修哥发现，在股市里以正常思维逻辑推
导出的结论，往往是错误的。

举一个正常思维的简单例子。一个人做生意，无论是哪一种，都必须
要低价买进高价卖出。谁也不会去做高价买进低价卖出的亏本生意，
除非他不是为了赚钱而是另有目的，比如想勾引一个貌美如花的顾客
，反正是不太正常。炒股也是如此，一定是低买高卖，这似乎是基本
常识。这里面就涉及“低”和“高”两个名。显而易见，要买价格低
的股票，不买价格高的股票。如果不管股价高低，而是拍拍脑袋便灵
光乍现，认为现在买进恰逢其时、价格合适，那么必然会倒霉，轻则
亏钱重则破产。

假设炒股的目的是赚钱。为什么要假设？因为有人炒股是为了其他目
的，比如为了证明自己有多聪明，或者因为仕途不顺而想从股市里找
补回来，这里就不赘述了，只说以赚钱为目的的炒股，那么拿现在的
价格与过去比较是没有意义的，而应该与将来打算卖出股票那一刻的
价格比较才有意义，才能赚到钱。一支股票昨天是10元，今天是11元
，那么今天肯定是比昨天高。但是如果明天能涨到12元，后天能涨到1
3元，咱们还能说今天的股价高吗？当然不能，而必须说今天的股价真
低。相反，一支股票昨天是10元，今天是9元，明天将跌到8元，后天
将跌到7元，还能说今天的价格低吗？当然不能，而必须说今天的股价
真高。可见，要想赚钱，就不能拿现在的股价与过去股价比，而一定
要与未来股价比。
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所有关于股票的文章书籍都会告诫说，不要仅仅因为现在的价格比过
去低了而买入一支股票。这是正常思维中的最简单道理。修哥估计绝
大多数人都知道这个道理，可偏偏就是有人喜欢这么做。修哥曾经很
长时间沉迷于这个问题并且百思不得其解。后来似乎明白过来，这么
做的人不是因为技术问题，而是心理问题。这些人实际上是知道股价
有可能继续下跌的，但是他们会想，既然昨天有人以更高价格买进，
那我今天买进即便亏损，也比昨天买进的人少亏一点，所以我不会是
最倒霉的人。如果股价将来触底反弹，与昨天买进的人相比我不是离
底部更近吗？反正股价是一定会跌到底然后反弹的。如果这个人能认
识某一个之前以更高价格买进这支股票的其他人，其得到的心理安慰
就更大了。存在便是合理。既然存在这种心理，而且有这种心理的人
不在少数，那么这种心理也算合理吧。

心理问题不是本篇文章的重点，技术问题才是。既然交易股票的本质
，是在未来某个时候用更高价格卖出这支股票。那么问题来了，未来
价格还没出现呢，谁知道今天股价是高还是低啊？针对提出这种问题
的人，很多理论和技术指标便应运而生了，而且创造这些理论和指标
的人都宣称，它们是非常有用的，都有效解决了当下股价与未来相比
是高还是低的问题。

看来，只要掌握了市面上已经出现的一种或几种理论和指标，股价高
低的问题应该就能迎刃而解了。

文章读到这里，能发现上述思路有问题吗？应该是没有，因为修哥以
前就是这么想的。这篇文章基本上记载了修哥的心路历程。修哥继续
往下说。

根据“名可名，非常名”，没有固定不变的名，所有名都是可能变化
的。于是就有人提出来股价“相对论”，意思是股价没有绝对的高低
，只有相对的高低，然后以此为理论依据开发出一些指标来，比如说
相对强弱指数、布林带等等。

还有人发现，天地万物的运行都有规律，例如大海每天都潮涨潮落、
达芬奇绘画中的黄金分割是最美比例，于是又有人以此为理论依据，
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开发出艾略特波浪理论、黄金分割线等等。

总之，股市里有很多技术流派，每一种都有自己的一套理论和指标。
它们的用处，就是帮助股民预测股市的涨跌，不仅是涨跌的方向，还
有涨跌的幅度，可以精确到小数点后面至少三位数。是的，就是这么
精确。

修哥试验了很多种指标，发现都是“然并卵”。反过来想，如果真有
一种指标特别管用的话，一传十十传百，大家都会去用，大家都赚钱
，那么谁还会赔钱呢？问的人多了，自然就会有更聪明的人去解决。
于是又有人提出了股市指标的“悖论”理论，意思是无论多么有效的
指标，用的人多了，也就失效了。修哥很纳闷，常言道“世上本没有
路，走的人多了，便变成了路。”但是到了股市，怎么就成了“世上
本有路，走的人多了，便没有了路”呢？

回头再看看这些理论和指标，每一个都是聪明人发明的，也都是有道
理的。自己不会用或者用不好，也许不是这些理论和指标有问题，而
是自己有问题。既然自己有问题，而且估计一时半会儿也解决不了，
那就别炒股了。这的确曾经是修哥的真实想法。当今年上半年遭遇巨
额亏损的时候，修哥质问自己为什么要炒股，绝对是不自量力，恨不
得抽自己嘴巴。但是反过来一想，如果别人没有问题，那一定是修哥
自己有问题。什么问题？是对股市的理解、认识上出现了偏差的问题
。偏差出在哪儿呢？就出在“高”与“低”这一组两个名上面，整个
逻辑推理过程，都是建立在这两个名之上的。

低买高卖，是普遍的思维方式，但普遍未必正确，真理总是掌握在少
数人手中。既然拿现在的股价与过去相比是没有意义的，与未来相比
就有意义了吗？未来价格是不存在的，与不存在的价格进行比较不是
很荒谬吗？所以，低买高卖在日常交易中是正确的，但在股市中便成
了伪命题。说白了，要想在股市中低买高卖，就要对未来价格做出预
测，但恰恰是未来价格无法预测。这是股民有赔有赚、赔钱的股民多
而赚钱的股民少的最主要原因。那些所谓具有预测功能的理论和指标
，无论被吹嘘得如何神乎其神，都是忽悠人的，其始作俑者不是为了
靠这些理论和指标在股市里赚钱，而是靠销售其理论、书籍和软件赚
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钱，这些理论和指标实际使用起来，不大可能带来丰厚利润。

那么，如何避免伪命题，找到真命题呢？首先，必须找到真正的名，
而不是“高”和“低”这种虚假的名。分析股价高低的真实用意，无
非是想知道股价会上涨还是下跌，“涨”“跌”二字，都是表述方式
，也就是名，具有“非常名”的属性。高低与涨跌的区别在于：高低
是预测、是判断，而涨跌是运动方向、是可能性；高低的主观性强、
客观性弱，而涨跌的主观性弱、客观性强；高低需要量化，而涨跌不
需要量化。使用“涨”“跌”这两个名，就降低了对未来股价进行预
测的需要，强化了股市操作中概率和优势的重要性。也就是说，炒股
无需预测，只要掌握一种可以衡量股价向一个方向运动比向另一个方
向运动的概率大的优势就行了。所以，“涨与”“跌”是正确的名。

可见，”名可名，非常名“这句话的实际运用，必须首先找到正确的
名，避免被似是而非的名所迷惑。通过在股市中的实践，证明老子的
思维是正确的。2500年前的哲学思想，在现代虚拟世界中依然适用，
足见其伟大。
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