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昨天指数和个股迎来普涨，市场一片火热。昨天晚课老师告诉大家，缩量大涨其心
可疑，明日看空它！早上看到美股的消息，以为下杀的会比较温柔点，结果说多了
全是泪。不知道是庆幸还是不幸，市场再次被我们判断准确——继续大跌，大家戏
称九歌老师“空姐”名不虚传。看空之后，我们留有后手，告知大家跌多了是可以
博弈反弹的！所以大家不要慌，除了明天，“空姐”还告诉大家未来几天或迎来机
会！

之前提到指数止跌的几个要素，目前也逐渐趋于吻合，市场今日成交量虽然7884
亿，较昨日仅增加300多亿，但是今天大家可以发现，净买入非常少，净卖出非常
多，也就是说今日有恐慌抛盘的趋势，所以有这个成交量也是也可以接受的。

今日指数震荡走低，午后持续低位震荡，尾盘略有收回。今日板块上迎来普跌，早
盘光刻机芯片有所表现，碳中和今日走强后午后高位个股炸板，资金部分流向区块
链数字货币等，农业股盘中有所异动，券商板块午后在国联带领下异动拉升，但是
随后跟风个股回落，整体没有形成板块效应，最近几天券商异动多次，酿酒板块午
后翻红。主板今天靠大金融、酿酒稳了一下；创业板指医美、科技股稳了一下。

个股今天是权重题材一起杀，跌停家数有33家，众多大公司跌幅较大。涨停76家
，题材仍以碳中和为主，但是总体看较为散乱，这也显示了市场出现分化。 

看一下今天指数情况：
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板块上，碳中和主题迎大分化，南网能源、中材节能等多只高标午后出现炸板，华
银电力一度跳水翻绿，不过整体资金承接力较强，此外，有色、钢铁等产能方向大
跌，高位医美板块大幅下挫，资金高低位切换，流入光刻胶、数字货币、证券、烟
草等超跌板块。整体看，市场情绪进入退潮期，短期博弈或进入尾声。盘面上，光
刻胶、数字货币、燃气等板块涨幅居前；钛白粉、有色、钢铁等板块跌幅居前。

对于碳中和的炒作，昨天晚课提到，目前大家当做炒作看多一点。今日部分资金已
经从高位流出。

个股涨跌情况：
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两市逾3100股下跌，近60股跌逾9%，午后亏钱效应进一步扩大。截止收盘，上涨
1171家，下跌2950家；涨停76家，跌停33家；跌幅在-1%~-5%有1935家；跌幅
在-5%以上有299家，涨幅在5%以上有122家。
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