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个人养老金、商业养老金、特定养老储蓄，养老多出三种新选择，但很多人可能还
分不清楚，这三者之间有什么联系和区别？不同人群又该怎么选择？

均为第三支柱的组成部分

招联金融首席研究员、复旦大学金融研究院兼职研究员董希淼对中新财经表示，个
人养老金、商业养老金、特定养老储蓄，其实都属于养老保险体系第三支柱的组成
部分。

其中，第一支柱是基本养老保险，是主体部分，目前覆盖人数已达10.4亿。第二支
柱是企业年金和职业年金，截至2021年底，两项年金参加职工7000多万人。第三
支柱包括个人养老金和其他个人商业养老金融业务。

概念不同

从概念上来看，个人养老金是政府政策支持、个人自愿参加、市场化运营，实现养
老保险补充功能的养老保险制度。

商业养老金是个人自愿参与，市场化、法治化运作的养老金融业务，由养老保险公
司提供包括账户管理、规划顾问、产品购买、长期领取等一站式服务。

特定养老储蓄产品属于定期储蓄存款，利率较一般存款产品有优势。

试点范围不一样

个人养老金先行城市(地区)包括36个，分别是北京市、天津市、石家庄市、雄安新
区、晋城市、呼和浩特市、沈阳市、大连市、长春市、哈尔滨市、上海市、苏州市
、杭州市、宁波市、合肥市、福建省、南昌市、青岛市、东营市、郑州市、武汉市
、长沙市、广州市、深圳市、南宁市、海口市、重庆市、成都市、贵阳市、玉溪市
、拉萨市、西安市、庆阳市、西宁市、银川市、乌鲁木齐市。

商业养老金试点区域为北京市、上海市、江苏省、浙江省、福建省、山东省、河南
省、广东省、四川省、陕西省等10个省(市)。参与试点的4家养老保险公司为中国人
民养老保险有限责任公司、中国人寿养老保险股份有限公司、太平养老保险股份有
限公司和国民养老保险股份有限公司。试点自2023年1月1日起，试点期限暂定一
年。

特定养老储蓄产品由工、农、中、建四家大型银行在合肥、广州、成都、西安和青
岛五个城市开展特定养老储蓄试点，单家银行试点规模不超过100亿元，试点期限
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为一年。

购买门槛不同

董希淼指出，个人养老金、商业养老金、特定养老储蓄，这三类产品都是自愿参加
的，其中，商业养老金购买门槛限制较少。

根据规定，参加个人养老金，必须是在中国境内参加城镇职工基本养老保险或者城
乡居民基本养老保险的劳动者。

参加商业养老金，年满18周岁即可。年满18周岁的个人可与养老保险公司签订商业
养老金业务相关合同。

特定养老储蓄方面，从试点来看，要求满35岁才能买。例如，工行明确，办理客户
年龄需大于35岁，且满足实际年龄＋产品期限大于等于55(其中整存零取需年满55
周岁才可存入)；建行明确，销售对象是持有身份证件发证机关为销售地区的境内满
35岁公民，且选择的期限品种需满足持有到期客户年龄满55周岁的特定要求。

限额不同

其中，个人养老金、特定养老储蓄有购买限额。

个人养老金参加人每年缴纳额度上限为12000元，不得超过该缴费额度上限。缴费
额度上限会根据经济社会发展水平、多层次养老保险体系发展情况等因素适时调整
。

特定养老储蓄方面，储户在单家试点银行特定养老储蓄产品存款本金上限为50万元
。特定养老储蓄产品包括整存整取、零存整取和整存零取三种类型，产品期限分为
5年、10年、15年和20年四档。

优惠政策不同

个人参与养老金享受税收优惠政策，对缴费者按每年12000元的限额予以税前扣除
，投资收益暂不征税，领取收入的实际税负由7.5%降为3%。

缴费者会得到实实在在的节税好处。举个例子：假设纳税人目前适用税率为10%，
每年缴纳1.2万元，每年可以减少个税12000×(10%-3%)=840元，缴纳30年的话就
能节税2.52万元。
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个人参与商业养老金业务，不享受相关个人所得税税收优惠政策。

特定养老储蓄产品利率略高于大型银行五年期定期存款的挂牌利率。以工行为例，
特定养老储蓄产品每五年为一个计息周期，同一个计息周期内利率水平保持不变。
整存整取：广州、成都、西安地区为4.0%，青岛、合肥为3.5%；零存整取：广州
、成都、西安地区为2.25%，青岛、合肥为2.05%；整存零取：广州、成都、西安
地区为2.25%，青岛、合肥为2.05%。

支取条件不同

个人养老金资金账户封闭运行，参加人达到以下任一条件的，可以按月、分次或者
一次性领取个人养老金：(一)达到领取基本养老金年龄；(二)完全丧失劳动能力；(
三)出国(境)定居；(四)国家规定的其他情形。

商业养老金提供定额分期、定期分期、长期(终身)年金化领取等多种领取安排。

特定养老储蓄原则上年满55周岁方可到期支取。

不同人群该怎么选择？

三类产品的特点不一样，居民可以根据自身风险偏好、流动性需求等来选择。

个人养老金资金账户用于购买符合规定的银行理财、储蓄存款、商业养老保险、公
募基金等金融产品。其中，开办个人养老金业务的商业银行所发行的储蓄存款(包括
特定养老储蓄，不包括其他特定目的储蓄)均可纳入购买范围。

专家分析，个人养老金可以享受个税优惠，个税税率较高的居民可以考虑参加个人
养老金，从而节省个税。另外，个人养老金投资的产品相对更稳健，但也不是完全
没有风险。要考虑自己的年龄因素调整投资结构，如年轻时可以更多配置权益类产
品，临近退休年龄时逐步增加固定收益类产品配置。

商业养老金建立锁定养老账户与持续养老账户的双账户组合，兼顾锁定养老资金长
期投资和个人不同年龄阶段流动性的双重需要。

对于特定养老储蓄，董希淼表示，其兼顾普惠性和养老性，产品期限长、收益稳定
，本息有保障，在利率下行周期能锁定相对较高的利率，可满足低风险偏好、对流
动性要求不高、追求固定收益的居民的养老需求。(记者 李金磊)

来源：中国新闻网
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